
ПОЛОЖЕНИЕ 

о порядке обучения по индивидуальному учебному плану 

 в Негосударственном (частном) общеобразовательном учреждении (НОУ)  

гимназии «Школа бизнеса» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение «О порядке обучения по индивидуальному учеб-

ному плану» (далее – Положение) в Негосударственном (частном) общеобразователь-

ном учреждении (НОУ) гимназии «Школа бизнеса» (далее – Гимназия) регламентирует 

организацию образовательной деятельности обучающихся Гимназии на основе инди-

видуальных учебных планов. 

1.2. Положение разработано на основании: 

-  Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам – образовательным программам началь-

ного общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного при-

казом Министерства просвещения от 22.03.2021 № 115; 

- Порядка и условий осуществления перевода обучающихся из одной организа-

ции, осуществляющей образовательную деятельность по образовательным програм-

мам начального общего, основного общего и среднего общего образования, в другие 

организации, осуществляющие образовательную деятельность по образовательным 

программам соответствующих уровня и направленности», утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 6 апреля 2023г. № 240; 

- Постановления Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утвер-

ждении санитарных правил № СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требо-

вания к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-

дежи»»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального об-

щего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения России от 

31.05.2021 № 286; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержден приказом Министерства просвещения России от 31.05.2021 

№287; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413  в редакции,  утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022г. № 732; 

- Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023г. № 372; 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023г. № 370; 
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- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371; 

- Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых тре-

бований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням 

общего образования и элементов содержания по учебным предметам для использова-

ния в федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одоб-

ренные решением федерального учебно-методического объединения по общему об-

разованию (далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. №1/21), подготовленные Феде-

ральным государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный инсти-

тут педагогических измерений»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 

2022г. №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к ис-

пользованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ начального общего, основного общего, среднего общего образо-

вания организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установ-

ления предельного срока использования исключенных учебников» (федеральный пе-

речень учебников); 

- нормативных правовых актов Гимназии; 

-  устава НОУ гимназии «Школа бизнеса». 

1.3. Индивидуальный учебный план разрабатывается в целях обеспечения освое-

ния основной образовательной программы соответствующего уровня общего образо-

вания на основе индивидуализации ее с учетом особенностей и образовательных по-

требностей конкретного обучающегося и призван обеспечить удовлетворение образо-

вательных  потребностей обучающихся путем выбора оптимального перечня учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), темпов и сроков их освоения, а также форм 

обучения и получения образования. 

1.4. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть организовано для 

обучающихся: 

- с высокой степенью усвоения образовательной программы в целях организации 

ускоренного обучения в освоении общеобразовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования;  

-  нуждающихся в длительном лечении, при организации обучения на дому или в 

медицинской организации в соответствии с заключением медицинской организации в 

порядке, установленном нормативными правовыми актами субъекта РФ; 

- которым произведен зачет результатов освоения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность; 

-  занимающихся спортом и систематически выезжающих на соревнования раз-

личного уровня;  

- не ликвидировавшим в установленные сроки академической задолженности с 

момента ее образования (ИУП содержит меры компенсирующего воздействия по тем 

предметам, по которым данная задолженность не была ликвидирована); 

- по иным основаниям. 

1.5. Индивидуальный учебный план формируется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования соот-

ветствующего уровня, в том числе к перечню учебных предметов, обязательных для 
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изучения, а также положениями федеральных основных общеобразовательных про-

грамм. 

1.6. Обучение по индивидуальному учебному плану организуется по заявлению 

родителей (законных представителей) обучающегося или совершеннолетнего обучаю-

щегося. 

Ознакомление родителей (законных представителей) обучающихся с настоящим 

Порядком осуществляется на родительских собраниях, при приеме детей в образова-

тельную организацию.  

 

2. Основная часть 

2.1. Формирование индивидуального учебного плана 
2.1.1. Индивидуальный учебный план разрабатывается заместителем директора 

школы по учебно-воспитательной работе для конкретного обучающегося или группы 
обучающихся на основе основной образовательной программы соответствующего 
уровня общего образования на один учебный год в соответствии со спецификой и воз-

можностями гимназии, с учетом психолого-медико-педагогических рекомендаций по 
организации обучения ребенка (при их наличии). 

2.1.2. Индивидуальный учебный план утверждается в порядке, предусмотренном 

уставом школы для утверждения основной образовательной программы общего обра-

зования. 

2.1.3. Индивидуальный учебный план разрабатывается и утверждается не позднее 

15 рабочих дней с даты принятия заявления об организации обучения по индивидуаль-

ному учебному плану, если иное не установлено настоящим Порядком. 

2.1.4. Индивидуальный учебный план формируется с учетом требований феде-

рального государственного образовательного стандарта общего образования и феде-

ральной образовательной программы соответствующего уровня, в том числе к перечню 

учебных предметов, обязательных для изучения. 

2.1.5. Максимальная учебная нагрузка обучающегося по индивидуальному учеб-

ному плану должна соответствовать требованиям федеральных государственных обра-

зовательных стандартов, санитарных норм и правил. С этой целью индивидуальный 

учебный план может сочетать различные формы получения образования и формы обу-

чения. 

2.1.6. Индивидуальный учебный план определяет перечень, трудоемкость, после-

довательность и распределение по периодам обучения (если индивидуальный учебный 

план рассчитан на более чем один год) учебных предметов, курсов, дисциплин (моду-

лей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучаю-

щихся. 

2.1.7. Утвержденный индивидуальный учебный план и расписание занятий по ин-

дивидуальному учебному плану доводятся до сведения обучающегося, родителей (за-

конных представителей) несовершеннолетнего обучающегося под подпись. 

2.1.8. При реализации образовательных программ в соответствии с индивидуаль-

ным учебным планом могут использоваться различные образовательные технологии, в 

том числе дистанционные образовательные технологии. 

2.1.9. Индивидуальный учебный план, за исключением индивидуального учеб-

ного плана, предусматривающего ускоренное обучение, может быть предоставлен с 1-

го класса. 
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2.2. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану 

2.2.1. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся либо по заявлению совершеннолетних обучающихся. 

2.2.2. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану обучающихся, 

не ликвидировавших в установленные сроки академическую задолженность с момента 

ее образования, осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

обучающегося. 

2.2.3. В заявлении родителей (законных представителей) указывается срок, на ко-

торый обучающемуся предоставляется индивидуальный учебный план, а также могут 

содержаться пожелания обучающегося или его родителей (законных представителей) 

по индивидуализации содержания образовательной программы (включение дополни-

тельных учебных предметов, курсов, углубленное изучение отдельных дисциплин, со-

кращение сроков освоения основных образовательных программ и др.). 

2.2.4. Заявления о переводе на обучение обучающихся 2-10-х классов по индиви-

дуальному учебному плану принимаются либо по итогам первого учебного периода 

учебного года (четверть, полугодие) либо по окончанию учебного года до 01 июня. 

2.2.5. Обучение по индивидуальному учебному плану начинается, как правило, с 

начала учебного года или даты, указанной в заявлении. 

2.2.6. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану оформляется 

приказом директора. 

2.2.7. Индивидуальный учебный план утверждается приказом директора. При со-

ставлении индивидуального учебного плана в него не включаются учебные предметы, 

результаты по которым школа зачла в качестве промежуточной аттестации. 

2.2.8. Организация обучения по индивидуальному учебному плану осуществля-

ется образовательной организацией, в которой обучается данный обучающийся. 

2.2.9. Лицу, обучающемуся по индивидуальному учебному плану, предоставля-

ется возможность получать необходимые консультации по учебным предметам, лите-

ратуру из библиотечного фонда образовательной организации, пользоваться предмет-

ными кабинетами для проведения лабораторных работ, практических работ, продол-

жать обучение в Гимназии. 

2.2.10.  С учетом желания, способностей обучающемуся могут быть предостав-

лены свободные посещения классно-урочных занятий, изучение отдельных курсов и 

тем в форме самообразования и других формах, предусмотренных Федеральным зако-

ном от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2.2.11. Гимназия с учетом запросов родителей (законных представителей) обуча-

ющихся и обучающихся определяет сроки и уровень реализации программ. Индивиду-

альное расписание занятий, перечень программ обучения по предметам, количество ча-

сов, формы и сроки текущего и итогового контроля, педагогические работники, веду-

щие обучение, оформляются приказом директора Гимназии. 

2.2.12. Обучающиеся обязаны выполнять индивидуальный учебный план, в том 

числе посещать предусмотренные индивидуальным учебным планом учебные заня-

тия. Результаты текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обу-

чающихся по индивидуальному учебному плану фиксируются в журнале успеваемо-

сти. 

2.2.13. Промежуточная и итоговая государственная аттестация, перевод обучаю-

щегося осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-
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ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». К государственной итоговой аттеста-

ции допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в пол-

ном объеме выполнивший индивидуальный учебный план. 

 

2.3. Требования к индивидуальному учебному плану 

 начального общего образования    

2.3.1. В индивидуальный учебный план начального общего образования входят 

следующие обязательные предметные области: русский язык и литературное чтение, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание 

(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, техно-

логия, физическая культура. Обязательные учебные предметы, предусмотренные ФОП 

НОО: русский язык, литературное чтение, окружающий мир. 

 2.3.2. С целью индивидуализации содержания образовательной программы 

начального общего образования индивидуальный учебный план начального общего об-

разования предусматривает: 

- учебные занятия для углубленного изучения иностранного языка; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том 

числе этнокультурные; 

- иные учебные предметы (с учетом потребностей обучающегося и возможностей 

Гимназии). 

2.3.3. Индивидуализация содержания основной общеобразовательной программы 

начального общего образования может быть осуществлена за счет внеурочной деятель-

ности. 

2.3.4. По выбору родителей (законных представителей) обучающихся изучаются 

основы православной культуры, основы иудейской культуры, основы буддийской 

культуры, основы исламской культуры, основы мировых религиозных культур, основы 

светской этики. 

2.3.5. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 

2904 часов и более 3345 часов. 

2.3.6. Нормативный срок освоения образовательной программы начального об-

щего образования составляет четыре года. Индивидуальный учебный план может 

предусматривать уменьшение указанного срока за счет ускоренного обучения. Реко-

мендуемое уменьшение срока освоения образовательной программы начального об-

щего образования составляет не более 1 года. 

 

2.4. Требования к индивидуальному учебному плану  

основного общего образования 

2.4.1. В индивидуальный учебный план основного общего образования в соответ-

ствии с ФОП основного общего образования входят следующие обязательные предмет-

ные области и обязательные учебные предметы: 

- Русский язык и литератур: учебные предметы -  Русский язык, Литература; 

- Общественно-научные предметы: История, Обществознание, География; 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: Основы без-

опасности жизнедеятельности, 

а также: 

- Математика и информатика: учебные предметы - Математика, Алгебра, Геомет-

рия, Вероятность и статистика, Информатика; 
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- Основы духовно-нравственной культуры народов России: учебный предмет - 

Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- Естественно-научные предметы: Физика, Биология, Химия; 

- Искусство: учебные предметы - Изобразительное искусство, Музыка; 

- Технология: учебный предмет – Технология. 

2.4.2. С целью индивидуализации содержания образовательной программы основ-

ного общего образования индивидуальный учебный план основного общего образова-

ния может предусматривать: 

- учебные занятия для углубленного изучения учебных предметов (с учетом по-

требностей обучающегося и возможностей Гимназии); 

- увеличение учебных часов, отведенных на изучение отдельных предметов обя-

зательной части; 

-  введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих инте-

ресы и потребности участников образовательной деятельности в том числе этнокуль-

турные; 

- организацию внеурочной деятельности, ориентированную на обеспечение инди-

видуальных потребностей обучающегося; 

- учебные предметы регионального компонента образования. 

2.4.3. Необходимые часы выделяются за счет части учебного плана основного об-

щего образования, формируемой участниками образовательных отношений. 

2.4.4. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов 

и более 6020 часов. 

2.4.5. Нормативный срок освоения образовательной программы основного об-

щего образования составляет 5 лет. Индивидуальный учебный план может предусмат-

ривать уменьшение указанного срока за счет ускоренного обучения. Рекомендуемое 

уменьшение срока освоения образовательной программы основного общего образова-

ния составляет не более 1 года. 

 

2.5. Требования к индивидуальному учебному плану 

среднего общего образования 

2.5.1. Формирование индивидуальных учебных планов обучающихся осуществ-

ляется в соответствии с ФОП среднего общего образования, в который входят следую-

щие обязательные предметные области и обязательные учебные предметы: 

 из числа обязательных учебных предметов из следующих обязательных предмет-

ных областей: 

- предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные пред-

меты: «Русский язык», «Литература» (базовый уровень); 

- предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: «История» (базовый уровень); «География» (базовый уровень); «Общество-

знание» (базовый и углубленный уровни); «Россия в мире» (базовый уровень); 

- «Основы безопасности жизнедеятельности», (базовый уровень),  

а также: 

 - предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Английский язык» (базовый и углубленный уровни); «Второй иностранный язык: 

немецкий или французский» (базовый уровень); 

- предметная область «Математика и информатика», включающая учебные пред-

меты: «Математика» (базовый уровень); «Информатика» (базовый уровень); 
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- предметная область «Естественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: «Физика» (базовый уровень); «Химия» (базовый уровень); «Биология» (ба-

зовый уровень);  

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» (базо-

вый уровень). 

2.5.2.  Индивидуальный учебный план должен содержать 11(12) учебных предме-

тов и предусматривать изучение не менее двух учебных предметов на углубленном 

уровне, определенных настоящим образовательным Стандартом и учебным планом 

ФОП СОО. 

В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимся индиви-

дуального проекта. 

2.5.3. Количество учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2170 часов 

и не более 2590 часов. 

2.5.4. Нормативный срок освоения образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. Индивидуальный учебный план может предусматри-

вать уменьшение указанного срока за счет ускоренного обучения. Рекомендуемое 

уменьшение срока освоения образовательной программы основного общего образова-

ния составляет не более 1 года. 

 

2.6. Контроль исполнения индивидуального учебного плана 

2.6.1. Реализация индивидуальных учебных планов сопровождается поддержкой 
тьютора, назначаемого директором. 

2.6.2. Гимназия осуществляет контроль за освоением общеобразовательных про-

грамм обучающимися, перешедшим на обучение по индивидуальному учебному 

плану. 

2.6.2. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучаю-

щихся, переведенных на обучение по индивидуальному учебному плану, осуществля-

ются в соответствии с Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточ-

ной аттестации обучающихся Гимназии. 

 

2.7. Государственная итоговая аттестация 

2.7.1. Государственная итоговая аттестация обучающихся, переведенных на обу-

чение по индивидуальному учебному плану, осуществляется в соответствии с действу-

ющим законодательством. 

2.7.2. К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не име-

ющий академической задолженности и в полном объеме выполнивший индивидуаль-

ный учебный план, если иное не установлено порядком проведения государственной 

итоговой аттестации по соответствующим образовательным программам. 

 

2.8.  Порядок управления   
2.8.1. В компетенцию администрации Гимназии входит: 

- разработка Положения по обучению по индивидуальному учебному плану; 

- обеспечение своевременного подбора учителей, проведение экспертизы учеб-

ных программ и контроль их выполнения; 

- контроль своевременного проведения занятий, консультаций, посещения заня-

тий обучающимися, ведения журнала учета обучения по индивидуальному учебному 

плану. 
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2.8.2. При организации обучения по индивидуальному учебному плану Гимназия 

имеет следующие документы: 

- заявление родителей (законных представителей) обучающихся; 

- решение педагогического совета Гимназии; 

- приказ директора Гимназии; 

- расписание занятий, консультаций, письменно согласованное с родителями (за-

конными представителями) обучающихся и утвержденное директором Гимназии. 

- журнал учета обучения по индивидуальному учебному плану. 

 

2.9. Финансовое обеспечение 

2.9.1. Обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется за счет 

бюджетных средств в рамках финансового обеспечения реализации основной образо-

вательной программы соответствующего уровня общего образования. 

2.9.2. Оплата труда педагогических работников, привлекаемых для реализации 

индивидуального учебного плана, осуществляется в соответствии с установленной в 

школе системой оплаты труда. 

 

3. Заключительные положения 

3.1. Настоящее Положение рассматривается и принимается Педагогическим сове-

том Гимназии и утверждается приказом директора Гимназии и вступает в силу с мо-

мента его утверждения. 

3.2. Данное Положение может быть изменено и дополнено в соответствии с вновь 

изданными нормативными актами муниципального, регионального, федерального ор-

ганов управления образованием. 

3.3. Изменения и дополнения к Положению принимаются на Педагогическом со-

вете Гимназии в составе новой редакции Положения, которая утверждается приказом 

директора Гимназии. После принятия новой редакции Положения предыдущая редак-

ция утрачивает силу. 

 

Принято на заседании  

педагогического совета 

 от 30.08.2023 г.  

протокол № 1 
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